
Grado en Ciencias de la Actividad Física
y del Deporte 

› PRESENTACIÓN DEL DIRECTOR

PRIMER CURSO

ASIGNATURAS BÁSICAS

› Anatomía Humana ...................................................................................... 6,00 créditos 1º Semestre

› Anexo.

› Fundamentos Históricos del Deporte ......................................................... 6,00 créditos 1º Semestre

› Anexo.

› Fundamentos Conceptuales de las Ciencias del Deporte........................... 6,00 créditos 1º Semestre

› Anexo.

› Psicología y Análisis Comportamental en el Deporte ................................ 6,00 créditos 2º Semestre

› Anexo.

› Fundamentos Pedagógicos del Deporte..................................................... 6,00 créditos 2º Semestre

› Anexo.

ASIGNATURAS OBLIGATORIAS

› Fundamentos de la Iniciación Deportiva .................................................... 4,50 créditos 1º Semestre

› Anexo.

› Deportes Individuales y Colectivos I............................................................ 4,50 créditos 1º Semestre

› Anexo.

› Teología y Sagrada Escritura ....................................................................... 3,00 créditos 1º Semestre

› Anexo.

› Deportes de Combate e Implemento.......................................................... 4,50 créditos 2º Semestre

› Anexo.

› Deportes de Raqueta................................................................................... 4,50 créditos 2º Semestre

› Anexo.

› Ética.............................................................................................................. 3,00 créditos 2º Semestre

› Anexo.

› Danza y Expresión Corporal ........................................................................ 6,00 créditos 2º Semestre

› Anexo.



SEGUNDO CURSO

ASIGNATURAS BÁSICAS

› Fisiología del Deporte ................................................................................. 6,00 créditos 1º Semestre

› Anexo.

› Fundamentos Socioculturales del Deporte................................................. 6,00 créditos 1º Semestre

› Anexo.

› Análisis de Datos.......................................................................................... 6,00 créditos 1º Semestre

› Anexo.

› Biomecánica del Deporte ............................................................................ 6,00 créditos 2º Semestre

› Anexo.

› Aprendizaje, Desarrollo y Control Motor ................................................... 6,00 créditos 2º Semestre

› Anexo.

ASIGNATURAS OBLIGATORIAS

› Habilidades Motrices y Juegos Motores ..................................................... 6,00 créditos 1º Semestre

› Anexo.

› Deportes Individuales y Colectivos II........................................................... 4,50 créditos 1º Semestre

› Anexo.

› Deportes Gimnásticos y de Soporte Musical............................................... 4,50 créditos 1º Semestre

› Anexo.

› Teología II y Moral ....................................................................................... 3,00 créditos 1º Semestre

› Anexo.

› Actividad Física en la Naturaleza ................................................................ 4,50 créditos 2º Semestre

› Anexo.

› Deportes Acuáticos y de Invierno ............................................................... 4,50 créditos 2º Semestre

› Anexo.

› Bioética ........................................................................................................ 3,00 créditos 2º Semestre

› Anexo.
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