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Presentacion

El Master Universitario en Investigacion en Educacion Fisicay
Salud oferta una formacién especializada y profunda en el
conocimiento de las areas de educacion fisica y salud e
integra las bases metodoldgicas necesarias para la
realizacion de estudios de investigacion de forma auténoma.
Se busca con ello, que los alumnos sean capaces de adquirir
las competencias necesarias para aplicar  estos
conocimientos en su vida profesional.

"—'7 COMIENZO
| Octubre
DURACION

1 curso académico

Destinatarios

Este Master esta especialmente dirigido a graduados o
licenciados en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte,
y graduados en Educacién Primaria con menciéon en
Educacién Fisica. También a todos aquellos profesionales
que busquen una especializacion relacionada con la
educacion y el deporte como puede ser: graduados o
licenciados en Pedagogia, Psicopedagogia y/o Psicologia,
entre otros.
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Presentacion

Este Master vertebrado en ocho médulos, ordenados de
forma légica y coherente, trata contenidos de las
principales areas de conocimiento de las Ciencias del
Deporte.

I. Metodologia de la investigacion en educacion fisica y
salud (10 ECTS), da a conocer las indicaciones
necesarias para abordar las fases del proceso de
investigacion.

Il. Estadistica aplicada (5 ECTS), trata los diversos
enfoques de investigacion, y el analisis estadistico
correspondiente en funcién de los objetivos de
estudio.

Ill. Enfoques y tendencias de investigacién en educacion
fisica (5 ECTS), aborda actuales perspectivas de
investigacion en educacién fisica y salud. Por ejemplo,
el conocimiento y la aplicacién practica de modelos
pedagogicos innovadores y/o la incorporacion de las
nuevas tecnologias.

IV. Evaluaciény calidad de aprendizaje (5 ECTS), investiga
y profundiza en la calidad de los procesos de
planificacion, intervencién y evaluacion del docente
en educaciéon fisica desde una perspectiva
integradora, interactiva y de conjunto.

V. Valoracion y control de la actividad fisica (10 ECTS), da
a conocer multiples tendencias de investigacion para
evaluar la mejora de capacidades condicionales,
motoras y coordinativas en el campo de la educacion
fisica y la salud.

VI. Psicologia y Sociologia en la educacion fisica (5 ECTS),
profundiza en el disefio y la inclusién de patrones y
modelos de conducta que influyen en el desarrollo de
la materia curricular de educacién fisica, y en la
practica del ejercicio fisico.

VIl. Salud y longevidad (5 ECTS), aborda programas de
intervencion para la mejora de la salud,
recomendaciones sobre el ejercicio fisico, y el papel
de la actividad fisica aplicados a la educacién fisica y
la salud, entre otros.

VIIl. Trabajo Fin de Master (15 ECTS), comprende la
estructura y secuencia formal de un trabajo cientifico.

Barca Innovation Hub

Barga Innovation Hub pone en valor el conocimiento del FC
Barcelona acumulado durante décadas en temas de
deportes colectivos, rendimiento deportivo, salud y
bienestar, instalaciones deportivas, fan engagement, andlisis
y tecnologia deportiva, y todos aquellos aspectos
relacionados con el deporte y su impacto social.

Por ello, UCAM Spanish Sports University incluye en todos
sus programas de master una formacién de Barca
Innovation Hub dirigida al campo de conocimiento de cada
programa. jNo pierdas la oportunidad de formarte junto a
estas dos entidades referentes en deporte a nivel
internacional!

Direccion del titulo

* Dra. Dia. Lourdes Merofio Garcia. Decana de la
Facultad de Deporte en UCAM. Directora del Mdster
Universitario en Investigacién en Educacién Fisica y Salud.

* Dra. Diia. Noelia Gonzalez Galvez. Coordinadora del
Madster Universitario en Investigacion en Educacion Fisica y
Salud.

Salidas profesionales

Este Master da acceso directo a estudios de Doctorado. El
alumnado tendra la posibilidad de continuar sus estudios en
la UCAM, a través del Programa Oficial de Doctorado en
Ciencias del Deporte.

Master oficial valorado como mérito importantes para la
promocion educativa y/o profesional como pueden ser las
oposiciones de Secundaria u otras escalas de la
administracion en promocion educativa.

Ademas, entre las salidas naturales del titulo se pueden
destacar las siguientes:

+ Docencia en los sistemas deportivos.

+ Técnico en programas de actividad fisica y salud.

+ Técnico en recreacion y turismo deportivo.

+ Direccién de instalaciones y equipamientos deportivos.

+ Técnicoy entrenador de alto rendimiento deportivo.

+ Preparador fisico personal y de equipos deportivos.

+ Readaptador y Prescriptor de Actividad Fisica.

Estudios simultaneos

Este Master se puede realizar de manera simultédnea con el
Master de Formacién del profesorado con reconocimiento
de créditos.
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