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La estructura del Plan de estudios del Máster Universitario en Osteopatía y 
Terapia Manual. 

 
 
La estructura de la propuesta del Plan del Máster se articula a través de nueve módulos para  cuya 
definición se ha acudido a un punto de vista disciplinar principalmente como criterio de 
unificación de materias. 
De los 120 créditos de que consta el Máster, los estudiantes cursaran 112 créditos distribuidos en 8 
módulos compuestos a su vez por diferentes materias obligatorias con una asignación de carga 
docente ajustada al contenido de cada una de ellas, 20 créditos dentro del 1er módulo, consistente en 
las materias de: Terapia Manual y Osteopatía en la columna vertebral I, Terapia manual y Osteopatía 
en la columna vertebral II y semiología en traumatología; y por último, 8 créditos en un noveno 
módulo dirigido a la elaboración y la defensa por parte del alumno de un Trabajo Fin de Máster. 
Todas las materias obligatorias del Máster son a su vez de carácter anual. 
 
 
La estructura del Plan de Estudios, así como su temporalización se resume a continuación. 
 

 
MÓDULO 1: TERAPIA MANUAL Y OSTEOPATÍA 
ESTRUCTURAL DE LA COLUMNA VERTEBRAL TIPO CRÉDITOS CURSO  

MATERIA  24  

1 OSTEOPATÍA Y TERAPIA MANUAL EN LA COLUMNA VERTEBRAL I 

 

OB 9 1º  

2 OSTEOPATÍA Y TERAPIA MANUAL EN LA COLUMNA VERTEBRAL II OB 11 1º 

3 SEMINOLOGÍA EN TRAUMATOLOGÍA OB 4 1º 

 

 

MÓDULO 2: TERAPIA MANUAL Y OSTEOPATÍA 
ESTRUCTURAL  EN EL MIEMBRO SUPERIOR E INFERIOR. TIPO CRÉDITOS CURSO  

MATERIA  12  

1 OSTEOPATÍA Y TERAPIA MANUAL EN EL MIEMBRO SUPERIOR OB 6 1º 

2 OSTEOPATÍA Y TERAPIA MANUAL EN LA MIEMBRO INFERIOR 
 OB 6 1º 
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MÓDULO 3: TERAPIA MANUAL EN EL SISTEMA 
MIOFASCIAL. TÉCNICAS DE MÚSCULO - ENERGÍA Y SUS 

TRATAMIENTOS.  
TIPO CRÉDITOS CURSO  

MATERIA  10  

1 CADENAS LESIONALES Y FASCIAS OB 5 1º 

2 TÉCNICAS DE MÚSCULO-ENERGÍA.  OB 5 1º 

 

 

MÓDULO 4: ANATOMÍA TOPOGRÁFICA Y DISECCIÓN. TIPO CRÉDITOS CURSO  

MATERIA  8  

1 ANATOMÍA Y NEUROANATOMÍA I OB 4 1º  

2 ANATOMÍA Y NEUROANATOMÍA II OB 4 2º 

 

 

MÓDULO 5: METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 
EN CIENCIAS DE LA SALUD-I.  TIPO CRÉDITOS CURSO  

MATERIA 
   10  

1 METODOLOGÍA Y GESTIÓN DE LA INVESTIGACIÓN OB 2 1º 

2 BÚSQUEDA Y ANÁLISIS BIBLIOGRÁFICOS OB 2 1º 

3 ELABORACIÓN Y PUBLICACIÓN DE UN TRABAJO CIENTÍFICO 
 
 

OB 3 1º  

4 ESTADÍSTICA Y ANÁLISIS DE RESULTADOS OB 3 1º 

 
 
 
 
 

MÓDULO 6: TERAPIA MANUAL Y OSTEOPATÍA CRANEAL TIPO CRÉDITOS CURSO  

MATERIA  10  

1 OSTEOPATÍA CRANEAL OB 10 2º 
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MÓDULO 7: TERAPIA MANUAL Y OSTEOPATÍA 

VISCERAL TIPO CRÉDITOS CURSO  

MATERIA  14  

1 OSTEOPATÍA Y TERAPIA MANUAL VISCERAL OB 10 2º 

2 OSTEOPATÍA EN EL SISTEMA GENITOURINARIO OB 4 2º 

 
 
 
 

MÓDULO 8: TÉCNICAS ESPECIALES DE OSTEOPATÍA Y 
TERAPIA MANUAL.  TIPO CRÉDITOS CURSO  

MATERIA  24  

1 DISFUNCIONES DE LA ARTICULACIÓN TEMPOROMANDIBULAR Y 
ERGONOMÍA  OB 6 2º 

2 TERAPIA MANUAL Y OSTEOPATÍA EN LOS SÍNDROMES 
VERTIGINOSOS OB 5 2º 

3 TÉCNICAS SACRO - OCCIPITALES 
 OB 5 2º 

4 TRIGGER POINTS Y NEURODINÁMICA DEL SISTEMA NERVIOSO OB 8 2º 

 
 
 
 

MÓDULO 9: TRABAJO FIN DE MASTER   TIPO CRÉDITOS CURSO  

MATERIA  8  

1 ELABORACIÓN Y EXPOSICIÓN TRABAJO FIN DE MÁSTER OB 8 2º 

 

 


