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1er médulo: Nuevos Modelos Biomecanicos y
Exploracion del Paciente

Fecha: jueves 26 - viernes 27 - sabado 28 de SEPTIEMBRE.

Contenido tedrico:
* Nuevos Modelos Biomecanicos y su repercusion en la patologia del pie.
= Protocolo de exploracion biomecanica del paciente y su aplicacion clinica.

= Algoritmo diagnédstico de las principales patologias mecanicas y su aplicabilidad en la

practica en consulta.

= Biomecanica del tenis y aplicabilidad clinica.

Contenido practico:
= Realizacion de ejemplos practicos entre los alumnos para explicar los diferentes
protocolos de exploracién clinica y biomecanica.

= Valoracién de jugadores de tenis.

Profesorado:
= Dr. José Antonio Berna Gascon
= D. Francisco Monzd Pérez

= D. Carles Ruiz Galdoén
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2° modulo: Patomecanica de lesiones mas frecuentes en

clinica podoldgica.

Fecha: jueves 24- viernes 25- sabado 26 de OCTUBRE

Contenido teérico:
» Patomecanica de lesiones mas frecuentes en clinica podoldgica
= Valoracién de las principales patologias mecanicas del pie.

= Algoritmo diagndstico y tratamiento ortopodoldgico de las principales patologias en

consulta.

Contenido practico:
= Realizacion en taller de diferentes tipos de ortesis plantares de resina y polipropileno.
» Realizacién de Ortesis Invertidas y Medial Heel Skive.

» Toma de moldes para la realizacion de ortesis plantares.

Profesorado:

* Dr. Andrés Lopez del Amo Lorente.
= Dr. Aitor Pérez Morcillo.

* Dr. Manuel Mosqueira Ouréns.

* D. Raul Gallego Estevez.

» D. Raul Blazquez Viudas
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3° médulo: Pie Diabético. Actualizacién y tratamiento.

Fechas: Jueves 14 - viernes 15 - sabado 16 de NOVIEMBRE.

Contenido teérico:
= Actualizacién de patologia vascular y neuroldgica del paciente diabético.
= Diagnéstico diferencial de las lesiones de Pie Diabético, clasificacion y su pronéstico.

= Terapéutica integral de las ulceras de pie diabético en el marco del abordaje general,

quirargico y local.

Contenido practico:
* Protocolo de realizacion de curas y vendajes.
= Valoracion vascular del paciente diabético.

» Estudio de protesis y férulas para amputados.

Profesorado:

= D. Dionisio Martos Medina.

= Dr. M6nica Rodriguez Valiente.
= Dr. Victor Hernandez Gombau.

= Profesorado UCAM.
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4° médulo: Running y Calzado Deportivo

Fechas: Jueves 12 - viernes 13 - sabado 14 de DICIEMBRE.

Contenido teérico:
= Caracteristicas del Calzado Deportivo.
* Protocolo de exploracién biomecanica del paciente corredor.

= Analisis de la carrera y valoracion de las principales patologias del corredor.

Contenido practico:
= Analisis de la carrera.

= Valoracién del calzado de Running.

Profesorado:
» Dr. Rafael Gonzalez Ubeda.
* Dr. Manuel Mosqueira Ouréns.

= Dr. Eugeni Lorca

5° médulo: “La Podologia en el Futbol”.
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Fecha: Jueves 9 - viernes 10 — sabado 11 ENERO.

Sesiones clinicas.

Contenido teédrico:
» Ponencias sobre diferentes patologias de la podologia en el futbol.
= Caracteristicas de las botas y superficies de juego.

» Organigrama y funciones del podélogo dentro de un equipo de futbol.

Contenido practico:

» Ejemplos o casos clinicos de patologias en el futbol junto a la experiencia profesional y

personal de los congresistas.

Profesorado:

= Dr. José Antonio Berna Gascon (Elche Club de Futbol).

= Dr. Victor Alfaro Sanatafé (Real Madrid CF).

= Dr. Javier Alfaro Santafé (Seleccion Espafiola de Futbol).
» D. Raul Blazquez Viudas (ex Poddlogo Murcia CF).

* Dr. Manuel Mosqueira Ouréns (consultor de futbolistas).
= Dr. Antonio Gémez Bernal (Huesca FC).

* D. Carles Ruiz Galdén (ex Levante UD).

= Dr. Aitor Pérez Morcillo (ex Newcastle).

= Pilar Hueso (Juventus Turin).
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6° moédulo: Diseccion anatémica y aplicacién de

tratamientos

Fechas: jueves 23- viernes 24- sabado 25 ENERO

Contenido teérico:
= Anatomia del pie.
= Aplicacion de tratamientos en el pie.

» Tratamiento quirurgico de las principales lesiones dérmicas y ungueales.

Contenido practico:

= Cirugia ungueal.

= Infiltraciones.

= Anestesia del pie y suturas.

* Practicum en la Clinica Podolégica.

Profesorado:
= Dr. Sergio Miralles.
= Dr. Jesus Baez Torres.

» Pedro Nogales

7° modulo: Pie infantil



Fechas: Jueves 13 - viernes 14 - sabado 15 de FEBRERO.

Contenido teorico:

= Analisis de las maniobras clinicas biomecanicas de las principales patologias

podoldgicas infantiles.

» Tratamiento ortopodolégico de las principales patologias podoldgicas infantiles.

= Valoracién de los diferentes tipos de calzado infantil.

Contenido practico:

= Valoracién y exploracion podolégica de pacientes infantiles en la clinica universitaria de
podologia de la UCAM.

» Practicas en taller de confeccion de ortesis plantares infantiles.

Profesorado:
= D. Roberto Pascual Gutiérrez.

= Profesorado UCAM.

8° modulo: Nuevas alternativas de Tratamiento en

podologia clinica y deportiva

UCAM



UCAM

Fechas: Jueves 27 - viernes 28 - FEBRERO sabado 1 de MARZO.

Contenido teorico:

= Se abordaran conceptos de valoracion pre quirdrgica, anamnesis y manejo del
paciente.

* Introduccién a la puncién seca en Podologia.

Contenido practico:
» Puncién seca ecoguiada de las principales patologias del pie.

= Practicum en la Clinica Podoldgica.

Profesorado:

* Dra. Cristina Molina.
= Dr. Agustin Belmonte.
= Dr. Carles Verges.

* Dr. Antonio Amat

» Profesorado UCAM.

9° médulo: Tratamiento Funcional del Deportista. Fisico,

osteopatico y recuperador.
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Fechas: Jueves 13 - viernes 14 - sabado 15 de MARZO.

Contenido teérico:
» Tratamiento funcional del deportista
» Tratamiento fisico y recuperador de las principales patologias en el deporte.

= Funciones y aplicabilidad de la osteopatia en el pie.

Contenido practico:
» Protocolo de valoracion y readaptacién del paciente deportista.

» Realizacion de las principales manipulaciones osteopaticas del pie.

Profesorado:
= D. Agustin Belmonte Albaladejo.
= Dr. Manuel Mosqueira Ouréns.

= Dr. Nicolas Rodriguez.

10° médulo: Urgencias en clinica podolégica y Podologia

Legal

Fechas: Jueves 3 - viernes 4 - sabado 5 de ABRIL.

Practicum.



Contenido teorico:

= Valoracion y realizacidon de diagndstico diferencial disminucion del nivel de conciencia y

focalidad neurolégica.

= Interpretacion y respuesta ante urgencias y emergencias con pacientes en clinica de

podologia.

= Soporte Vital Basico en consulta de podologia.

= Podologia Legal y legislacion en clinica podolégica.

Contenido practico:
= Reanimacion cardiopulmonar y resucitacién en casos de emergencia.

= Exploracion biomecanica y tratamientos de pacientes en clinica podoldgica
universitaria.

Profesorado:
= Dr. Manuel Pardo Rios.
= D. Dionisio Martos Medina.

= Profesorado UCAM.

11° médulo: Dermatologia y Farmacologia. Otras

alternativas en podologia.

Fechas: Jueves 8 - viernes 9 - sabado 10 de MAYO.

Contenido teorico:

UCAM
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» Diagnéstico, valoracion y tratamiento de las principales lesiones dérmicas y ungueales

del pie.

» Farmacocinética y farmacodinamia de los diferentes tratamientos farmacolégicos para

las fundamentales patologias del pie.

= Marketing en Podologia y redes sociales.

Contenido practico:
= Seminario Dermatoscopia.

= Practica de ortopodologia: Técnica Adaptacion en Directo (TAD) y fibra de carbono.

Profesorado:

= Dr. Alicia Gavillero Martin.

* Dr. José Antonio Berna.

= Dr. Rafael Gonzalez Ubeda.

= Profesorado UCAM.

12° médulo: Analisis de especialidades deportivas.

Fecha: Jueves 29 - viernes 30 - sabado 31 de MAYO.

Contenido teorico:

= Valoracién del gesto deportivo, patologias y calzado en el baloncesto.
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= Valoracién del gesto deportivo y patologias en el ciclismo.
* Protocolo de exploracion biomecanica del paciente y su aplicacién clinica.

= Algoritmo diagndstico de las principales patologias mecanicas y su aplicabilidad en la

practica en consulta.

Contenido practico:
= Andlisis del gesto deportivo en el ciclismo.
= Exploracion biomecanica del jugador de baloncesto.

= Practicum en club de tenis.

Profesorado:
= D. Jairo Casal.
= D. Carlos Sebastian.

= D. Carles Ruiz Galdoén.

13er médulo: Ecografia - Practicum

Fecha: Jueves 12 mayo - viernes 13 mayo - sabado 14 de JUNIO.

Contenido teorico:
= Diagnéstico y valoracion de las principales estructuras del pie mediante ecografia.

= Diagnéstico diferencial de las lesiones del pie.
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» Tratamientos ecoguiados de patologias tendinosas.

Contenido practico:
» Manejo y practica ecografica.

= Exploracion biomecanica y tratamientos de pacientes en clinica podoldgica
universitaria.

Profesorado:
= D. Pau Bataller Castello.

= Profesorado UCAM.

14° médulo: Practicas clinicas y tratamientos

podoloégicos.

Fecha: Jueves 26 - viernes 27 - sabado 28 de JUNIO

Sesiones clinicas.

Contenido practico:
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= Sesiones clinicas: exposicion y discusion
= Practicas clinicas en clinica universitaria de podologia.
= Exploracion biomecanica y tratamientos de pacientes en clinica podoldgica universitaria

» Realizacién de ortesis plantares en taller.

Profesorado:

= Profesorado UCAM.

*LA DIRECCION SE RESERVA LA NECESIDAD DE MODIFICAR LAS FECHAS, ASIi
COMO EL PROFESORADO CON PREVIO AVISO EN FUNCION DE LOS HORARIOS
LECTIVOS DE LA UNIVERSIDAD PARA EL CALENDARIO ACADEMICO 2023 — 2024,

https://www.ucam.edu/estudios/postgrados/podologia-deportiva/horarios-y-examenes
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